
 

 

第 10回 レアルスポーツ杯少年サッカー松本⼤会 
⼤ 会 規 定 

 
１． 参加資格 ２０２3 年度⼩学校４年⽣以下の選⼿で構成されたチーム。 ［監督・選⼿１８名まで］ 

＊⼥⼦選⼿については 4 以内のオーバーエイジを認める。 
２． 試合⽅法 ８⼈制にて⾏う。 
 
第１⽇⽬ ８ブロックに分けてリーグ戦とする。 
          (各ブロック、5 ⼜は 6 チームで編成された組でリーグ戦を⾏い、リーグ戦１位の 

チームによる代表決定戦を⾏うこととし、勝敗が決しない場合は PK 戦とする) 
リーグ戦の順位決定は下記による。 
① 勝点(勝３点・分１点・負０点) ②得失点差 ③総得点 ④対戦の勝敗 ⑤ PK 戦 

    
第２⽇⽬ 各ブロックにおいて決せられた代表チームが決勝トーナメント戦に進出する。 

勝敗が決しない場合は PK 戦にする。 
但し、決勝戦のみ１０分間の延⻑を⾏い、決しない場合は PK 戦にする。 

 
３． 競技規則 ２０２3 年度 (財) ⽇本サッカー協会競技規則〔８⼈制サッカー規則〕によるが、次の規

則を別に定める。 
(１) 競技時間   予選リーグ及び代表決定戦は、前後半１５分 (ｲﾝﾀｰﾊﾞﾙ５分) とする。 
                           ２⽇⽬の決勝トーナメントは、前後半２０分 (ｲﾝﾀｰﾊﾞﾙ５分)とする。 
(２) 試合球    ４号公認球 (各チーム持参) 
(３) 選⼿交代   ８名まで登録し⾃由な交代とする。 
(４) メンバー表  毎試合、キックオフ１５分前までに本部に２部提出すること。 

(本部 1 部・対戦相⼿ 1 部) 
(５) ユニフォーム 異⾊のものを２着⽤意し、試合に際しそれを着⽤する。 
(６) その他        ① 退場を受けた者、⼜は⼤会期間中警告累計が２回になった者は次戦の出場を 

認めない。 
②  エントリー変更は１⽇⽬の最初の試合前に申し出た場合のみ認める。 
③ 給⽔タイムは、本部と主審の判断により試合毎に決定する。 
④ 雷等の理由により試合が中⽌された場合は次の⽅法で試合を決する。 
1.中⽌とされた時点の得点。2.同点の時は選⼿ 3 名による抽選。 

 
４． 審判  (１) 帯同審判制とし、審判割に従う。(予選は 1 審、決勝トーナメントは 3 審制) 
       (２) 審判員は有資格者とし審判服 (上⾐・パンツ・ソックス・ワッペン) を必ず着⽤する。 
       (３) 審判は試合開始１５分前に本部に集合し、事前打合せを⾏う。 
       (４) 主審は試合終了後、審判報告書を提出する。(⽤紙は本部で⽤意します。) 
 
５． 競技場  縦 ６８m  横 ５０m を基本とする。 
 
６． その他  (１) 各チーム (監督・選⼿) はスポーツ傷害保険に加⼊済みであること。 
        (２) 競技中の傷害 (病気) 事故については、各チームの責任とする。 
        (３) いかなる理由があっても競技場及びその周辺での飲酒は認めない。 
        (４) 各会場は禁煙となっています。各会場の本部の指⽰に従ってください。 
        (５) 各会場とも駐⾞場が狭いので乗り合わせでご来場ください。 
        (６) 各会場の使⽤⽅法 (トイレ・給⽔場・駐⾞場) は各本部の指⽰に従ってください。 


